
Activités extrascolaires 2025-2026
Planning Secondaire

Sport Club Arts du spectacle Académique

Bureau extrascolaire : extracurricular@cdl.ch / +41 22 775 57 35
 

Note aux Parents: Tous les prix sont en CHF. L’année scolaire est divisée en 2 semestres de longueur inégale, ce qui justifie la différence de prix.
1er semestre : 25 août - 19 décembre 2025 | 2e semestre : 12 janvier - 19 juin 2026

LUNDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

1ère période

Basketball Garçons Développement 
& Team 7-8 Olympus 16.15 – 17.15 A-F 295 365

Beach Volley Filles 
Sélections le 25 août 
25.08 - 06.10 & 
20.04 - 15.06

9-12 Concha Field 16.15 – 17.15 A 130 170

Golf  
25.08 - 06.10 & 20.04 - 15.06 9-12 Au-dessus du Parking 2 16.00 – 17.15 A-F 400 par  

session
400 par  
session

Natation AquaLud’EAU** 
Piscine de Terre-Sainte 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 16.00 – 17.30 A-F 745 895

Voile “RS Venture”  
25.08 - 06.10 & 27.04 - 15.06 9-12 Extracurricular office 16.10 – 18.30 A-F 410 par  

session
410 par  
session

Club de débat 9-12 Cervin 215 16.15 – 17.15 A 340 410

Cours de cuisine et pâtisserie au CDL 6-8 Cafétéria Eiger 16.05 – 17.35 A-F 610 740

DJ mix 6-12 Grenier 16.15 – 17.15 A-F 465 555

Future Leaders 
25.08 - 30.03 6-12 Salève 230 16.15 – 17.15 A-F 610 490

Sculpture 6-8 Picasso Art Room 16.15 – 17.15 A-F 230 275

Techlabs Virtual Reality Lab 6-8 Saleve 027 16.15 – 17.15 A-F 525 625

Guitar Ensemble 6 La Fontaine 113 16.15 – 17.15 A-F 335 405

Orchestre à vents 6-12 Eiger 013 16.00 – 17.15 A-F 335 405

IELTS Prep Course - 25.08 - 06.10 11-12 Salève 231 16.30 - 18.00 A 600 -

2ème période

Badminton Mixte 9-12 Dôme Primaire 17.35 – 18.35 A-F 100 115

Beach Volley Boys 
Sélections le 25 août 
25.08 - 06.10 &  
20.04 - 16.06

9-12 Concha Field 17.35 - 18.35 A 130 170

Equitation niveau avancé 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 17.20 – 18.40 A-F 475 565

Football Garçons Développement  
& Team 11-12 Terrain Secondaire 17.35 - 18.50 A-F 130 170

Goal-keeper training 9-12 Terrain Secondaire 17.35 - 18.50 A-F 130 170

Nouveau  

Nouveau  

mailto:extracurricular%40cdl.ch?subject=


LUNDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

2ème période

Judo 6-12 Salle de gym préscolaire 17.35 – 18.35 A-F 475 565

Pilates 6-12 Cervin 012 17.35 – 18.35 A-F 245 290

Volleyball Filles Développement  
& Team Selection 9-12 Olympus 17.35 – 18.35 A-F 130 170

Club Débat & Intelligence Emotion-
nelle 6-8 Mont Blanc 212 17.15 - 18-30 A-F 215 255

DJ mix 6-12 Grenier 17.35 – 18.35 A-F 465 555

Photographie Intermediaire 8-12 Picasso Art Room 17.35 – 18.35 A-F 305 375

Sculpture 9-12 Picasso Art Room 17.35 – 18.35 A-F 230 275

Danse classique 6-12 Cervin 012 17.35 – 18.50 A 330 400

Guitare Ensemble 7-9 La Fontaine 113 17.35 - 18.35 A-F 335 405

French FLE débutant A1 6-12 Salève 221 17.35 – 18.35 F 375 455

3ème période

Volleyball Girls Varsity 
Team A 
Sélectionnées durant  
l’entraînement de 17h35 

9-12 Olympus 18.35 – 19.35 A-F 130 170

Volleyball Girls Varsity 
Team B 
Sélectionnées durant  
l’entraînement de 17h35 

9-12 Olympus 18.35 – 19.35 A-F 130 170

MARDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

1ère période

Basketball Filles Développement  
& Team 6-7 Olympus 16.15 – 17.15 A-F 295 365

Equitation niveau intermédiaire 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 16.00 – 17.30 A-F 475 565

Fitness (16 ans et +) - Fitness Room Olympus 16.15 – 17.15 A-F 110 135

Football Garçons Développement  
& Team 
Second entraînement jour 
à confirmer de 11h35 à 12h20

6 Terrain Secondaire 16.15 – 17.15 A-F 310 390

Natation AquaLud’EAU** 
Piscine de Terre-Sainte 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 16.00 – 17.30 A-F 745 895

Voile “RS Feva - 420 Laser” 
26.08 - 07.10 & 28.04 - 16.06 6-8 Extracurricular office 16.10 – 18.30 A-F 410 par  

session
410 par  
session

Voile “Surprise” Team Panthers  
Second entraînement les jeudis 
26.08 - 07.10 & 28.04 - 16.06

9-12 Extracurricular office 16.30 – 19.30 A-F 500 par an

3D illusion Drawing 6-12 Picasso Art Room 16.20 – 17.20 A-F 230 275

Cours de cuisine et pâtisserie au CDL 9-12 Cafétéria Eiger 16.05 – 17.35 A-F 610 740

Peinture à l’acrylique 6-12 Picasso Art Room 17.35 – 18.35 A-F 360 440

Nouveau  

Nouveau  



MARDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

1ère période

Python Developers Lab 6-12 Salève 025 16.15 – 17.15 A-F 525 625

Graines d’entrepreneurs:  
From business to success 
26.08 - 31.03

6-12 Cervin 213 16.15 – 17.15 A-F 610 490

Orchestre à Cordes - Avancé 6-12 Cafetéria Primaire 16.00 – 17.30 A-F 305 365

Orchestre à Cordes - Débutant 6-12 Cafetéria Primaire 16.00 – 17.00 A-F 295 355

CDL Podcast 6-8 Salève 322 16.15 - 17.30 A-F 280 320

2ème période

Basketball Filles Développement  
& Team 8-12 Olympus 17.35 – 18.35 A-F 105 130

Bodyshaping 9-12 Cervin 012 17.35 – 18.35 A-F 360 440

Football Filles Développement  
& Team 
Deuxième entraînement jour  
à confirmer de 11h35 à 12h20

7-8 Terrain Secondaire 17.35 – 18.35 A-F 310 390

Club d’échecs - Connaisseurs 6-12 La Fontaine 115 17.35 – 18.35 A-F 215 255

Photographie débutant 6-12 Picasso Art Room 17.35 – 18.35 A-F 305 375

Stencil Art 6-12 Picasso Art Room 17.35 – 18.35 A-F 360 440

Woodcrafting 6-12 Salève 027 17.20 – 18.35 A-F 375 455

Breakdance 6-12 Cervin 012 17.35 – 18.45 A-F 330 400

3ème période

Tennis “Vert” 9-12 Dôme primaire 18.10 – 19.10 A-F 475 565

MERCREDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

1ère période

Golf  
27.08 - 08.10 & du 29.04 - 17.06 6-8 Au-dessus du Parking 2 16.00 – 17.15 A-F 400 par  

session
400 par  
session

Football Filles Développement & 
Team 
2ème entraînement jour à confirmer 
de 11h35 à 12h20

6 Terrain Secondaire 16.15 – 17.15 A-F 310 390

Natation AquaLud’EAU** 
Piscine de Terre-Sainte 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 16.00 – 17.30 A-F 745 895

Cours de cuisine et pâtisserie au CDL 9-12 Cafétéria Eiger 16.05 - 17.35 A-F 610 740

DJ mix 6-12 Grenier 16.15 – 17.15 A-F 465 555

VEX V5 Robotics 8-12 Salève 025 16.15 – 17.15 A-F 525 625

Keyboard Club 6-12 Cervin 014 16.15 – 17.15 A-F 305 365

Musical Production 
Casting du 27.08 au 03.09 6-12 Cervin 062 16.00 – 17.30 A-F 380 par an

CDL Podcast 9-12 Salève 322 16.15 - 17.30 A-F 280 320

Nouveau  

Nouveau  

Nouveau  



MERCREDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

2ème période

Football Garçons Développement  
& Team 
Deuxième entraînement jour  
à confirmer de 11h35 à 12h20 

7-8 Terrain Secondaire 17.35 - 18.35 A-F 310 390

Netball 6-7 Olympus 17.35 - 18.35 A-F 310 390

DJ mix 6-12 Grenier 17.35 – 18.35 A-F 465 555

Danse contemporaine 9-12 Cervin 012 17.35 – 18.35 A 330 400

3ème période

Netball 8-12 Olympus 18.35 - 19.35 A-F 105 130

JEUDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

1ère période

Equitation niveau débutant 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 16.00 – 17.30 A-F 475 565

Escrime 6-12 Cervin 012 16.15 - 17:30 A-F 305 375

Football Filles Développement  
& Team 9-12 Terrain Secondaire 16.15 – 17.35 A-F 130 170

Football Garçons Development  
& Team 9-10 Terrain Secondaire 16.15 – 17.35 A-F 130 170

Voile “RS Feva - 420 Laser”
28.08 - 09.10 & 30.04 - 18.06 9-12 Extracurricular Office 16.10 – 18.30 A-F 410 par  

session
410 par  
session

Volleyball Garçons Développement  
& Team 7-8 Olympus 16.15 – 17.15 A-F 300 360

Volleyball Mixte développement 6 Olympus 16.15 – 17.15 A-F 300 360

Cours de cuisine et pâtisserie au CDL 6-8 Cafétéria Eiger 16.05 - 17.35 A-F 610 740

Aide aux devoirs 6-12 Mont Blanc 215 16.00 – 17.30 A-F 460 550

2ème période

Bodyshaping 9-12 Cervin 012 17.35 – 18.35 A-F 360 440

Elite Escrime 
Sélectionné par le coach 6-12 Cervin 012 17.35 - 18.50 A-F 305 375

Volleyball Filles Développement  
& Team 7-8 Olympus 17.35 – 18.35 A-F 300 360

Club d’échecs - Connaisseurs 6-12 La Fontaine 115 17.35 – 18.35 A-F 215 255

Peinture à l’aquarelle 6-12 Picasso Art Room 17.35 – 18.35 A-F 360 440

Woodcrafting 6-12 Salève 027 17.20 – 18.35 A-F 375 455

Yoga 6-12 Salle de gym préscolaire 17.35 – 18.35 A-F 245 290

French FLE Intermédiaire  
A2 jusqu’à B1 6-12 Salève 221 17.35 - 18.35 F 375 455



JEUDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

3ème période

Volleyball Garçons développement  
& Team 9-12 Olympus 18.35 – 19.35 A-F 130 170

Gym-Move 6-12 Dôme primaire 18.35 – 19.35 A-F 335 405

VENDREDI Grade Lieu Horaire Langue Prix CHF 
1er semestre

Prix CHF 
2e semestre

1ère période

Basketball Garçons Développement 
& Team 6 Olympus 16.15 – 17.15 A-F 295 365

Course 6-12 Terrain Secondaire 16.15 – 17.15 A-F 75 100

Initiation à l’équitation 6-12 Sortie CDL Chemin du Lac 16.00 – 17.30 A-F 475 565

AI Lab 6-8 Saleve 026 16.15 – 17.15 A-F 525 625

Cours de cuisine et pâtisserie au CDL 6-8 Cafétéria Eiger 16.05 - 17.35 A-F 610 740

Danse contemporaine 6-8 Cervin 012 17.35 – 18.35 A-F 330 400

2ème période

Basketball Garçons Développement 
& Team 9-12 Olympus 17.35 – 18.35 A-F 105 130

3ème période

Tennis “Vert” 6-8 Dôme primaire 18.10 – 19.10 A-F 475 565

Natation Aqua Lud’EAU (**) - La durée moyenne d’une leçon est de 45 à 60 minutes en fonction du niveau.


